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關注項目(1) ：建立積極人生，開創前路                                                                          20150709 

目的：1. 培養積極態度，建立意義人生 

2. 發展個人信念、價值觀、技能、興趣、以至未來的認知 

3. 參與服務，體現關懷，積極回饋 

4. 提升學生爭取成功機會 

 

預期成果 

 

策略 / 工作重點 

2015-16 2016-17 2017-18 

積極人生 健康人生 愉快人生 

1. 訂立目標  制訂學習目標、行為目標、體藝目標 

 認識自我(強項、弱項、興趣、才能) 

 規劃前路(選科、升學、就業) 

   

   

   

2. 建立自信  持續發展正向思維 

 了解自己的優點、長處 

 欣賞別人的優點、長處 

 建立良好的自我形象 

 參與「卓爾計劃」 

 推行讚賞文化、獎勵計劃、陽光計劃 

   

   

   

   

   

   

3. 學會溝通  以禮待人 

 學會謙讓、尊重 

 建立良好的溝通技巧 

 了解並接納個體差異 

   

   

   

   

4. 服務精神  培養學生服務的興趣 

 提供校內服務機會 

 鼓勵參與家居、社群、社區的活動 

 推展義工服務 

 鼓勵參加領袖訓練 

   

   

   

   

   



5. 關愛校園  支援有特殊需要學生(SEN)  

 加強成長課程 

 培養學生互助互諒精神 

 維持良好師生關係 

 加強家長的聯繫以培養學生積極態度 

   

   

   

   

   

6. 健康校園  提升學生身體及情緒健康 

 美化和綠化校園 

 關注環保意識 

 抗拒不良誘惑的訊息 

   

   

   

   

7. 國民身份的認同  加強學生對祖國文化、成就及名人的認識 

 提升學生對國家、民族的感情 

   

   

 

 

 

 

理念： 

「積極人生，創建前路」就是鼓勵學生在學習生活中建立正面、積極、堅毅、具承擔精神的一種學習、處事和生活態度，為自己的未來做好充

份準備。建立「積極人生」，簡言之，就是「德、智、體、群、美」全人教育的體現，要指導學生全人發展，達到終身學習的理念，就要不斷鼓勵、

要持續有恆；而教學相長、相互扶持的精神也不可缺少，而我們就是協助學生建立伴隨他們一生的價值觀和態度的關鍵人物。 

建立「積極人生」，可包括下列目標： 

1. 輔助學生認識正面人生的意義和價值，進而重視生命、熱愛生命，以至豐富生命的內涵； 

2. 輔導學生認識自我，建立自信，進而發揮潛能，實現夢想； 

3. 增進人際關係的技巧，提升對社群的關懷； 

4. 協助學生建立正確的人生觀，發展健全的人格。 

 

 
 



關注項目 (2) :  投入學習 (Engaged Learning)  

 

 

預期成果  策略 / 工作重點  
時間表 

2015-16 2016-17 2017-18 

1. 學生積極參與課堂活動及投入學習 

1.1 課前 

 - 預習參與度加强 

1.2 課堂 

 - 更積極參與課堂活動 

(包括工作紙、繪畫概念圖/腦圖、做筆記、提問[挑

戰性、開放性]、主動發問、小組討論、分享/匯報、

辯論、遊戲、話劇、角色扮演、反思等) 

 

 

 

 

1.3 課後 

- 認真完成鞏固練習、評估習作/報告、學習

反思/學習日誌 

- 養成主動完成自主學習平台練習的習慣 

- 參與課外考察/學科相關活動的經驗增加 

- 成功經驗增加 

1.4 提升閱讀質、量 

 

1.  老師從主導者轉成為學習過程的引導者 

 1.1  課前 

  - 提供具質量之預習材料及題目，並提示難點 

 1.2 課堂 

    - 提供讓學生投入參與的學習環境，培養正面學習

氣氛 (包括清晰展示課堂及活動之目標、凝聚氣氛、鼓勵

參與及合作)  

 -  提供趣味性及具挑戰性/由淺入深/探究式之教學

活動，並提供適當之引導 
   (包括追問及鼓勵學生互相衝激、自評及互評) 

  - 關顧學生(課堂學習)的多樣性 

 - 將資訊科技融入教學和調適課程，加強教學效能 

 1.3 課後 

 - 提供恰當及正面之回饋  

 - 推動學生透過網上電子資源進行自主學習及評估 

 - 鼓勵更多學生參與課外學科活動 

 - 設獎勵計劃，選舉「最佳/優異投入學習者」 

 

 1.4 優化閱讀策略 

  (包括閱讀技巧、分享、篇章數量、主動閱讀習慣) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(初中及

核心科目) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 (所有學

生及科目) 

 

 



2. 建立專業的教師學習群體，追求卓越 2.   同儕分享，跨科協作 

    - 教師持續專業發展 

(CPD、專業培訓課程、科內分享、課堂研究、同儕分享、科主任

分享會、友校交流) 

 - 加強科內與跨科(觀課)交流 (經驗分享、觀課、課堂研究) 

- 從評估(由校內測考到公開考試)優化教學策略 

- 推行「六年一貫」，檢視各科橫向與縱向課程架構，增

強跨科協作平台，從而加強跨科協作 

- 各科均參與跨科協作，亦可與各範疇內之科組協作  

(人文科、數理科、術科) 

 

 

 

 

(科內) 

 

 

 

 

 

 

 

 

(跨科) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. 配合初中教學語言微調政策 3.  繼續「英語延展教學活動」 

 - 個別初中學科以英語教授 

 - 在英語週個別課題以英語教授 

 - 各科組進行跨學科協作 

 - 在初中的考核成績中，增加英語項目佔分百分比 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



關注項目 (3) : 提升學生英語能力 

   時間表  

預期成果 策略/工作重點 2015-2016 2016-2017 2017-2018 

增加學生使用英語的機會 1 推行中一二英語聲頻電影欣賞 

2 以「獎勵計劃」鼓勵學生與同學、老師以英語溝通 

3 推行初中聽及唱歌學英語 

4 推行全校「英文朗讀」計劃 

5 培養閱讀英文讀物的習慣及興趣 

6 增加學生進行英語滙報 / 宣佈 / 分享的(活動)機會 

7 舉行「英語週」 

8 舉行「英語日」  

9 中二「科學」和「資訊科技科」改以英語為學習語言 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


